


びわ湖一周
サイクリング認定証
＆ステッカー

子ども向けサイクリング
ガイドツアー (11/3 10 時〜 )
米原駅から出発して、木ノ本駅まで行
く子ども向けサイクリングガイドツ
アーを開催します。お昼には、井筒屋
（米原市のお弁当屋さん）のビワイチ弁
当もあり。
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期間中、アルゼンチン料理やクレープ等の
販売が日替わりであります。施設内でも琵
琶湖で捕れる魚を使った
食事を食べることができ
ます。また、周辺の湖
岸では水鳥が観察で
き、日本の夕日百選に
も選ばれた琵琶湖の景
色を楽しめます。

期間中、カレーや十六穀米ときのこ入り
ごはん、イカ焼き、豚焼き、
無農薬野菜、ドリンクなど
の販売が日替わりであります。
公園内には、キャンプができる
場所や遊具があるほか、砂浜が
あり、琵琶湖が目の前に広がっ
ています。

詳細 HP

ビ ワ イ チ の 日 、 ビ ワ イ チ 週 間 ビ ワ イ チ 週 間 限 定 キ ャ ン ペ ー ン

滋賀県では、令和 4年 4月 1日にビワイチ推進条例を施行し、「いいサイクリング」の日として、
11 月 3 日を「ビワイチの日」、同日から 9日を「ビワイチ週間」と定めました。
この機会に自転車で滋賀を旅してみませんか？

ビワイチ週間限定で各サイクルサポートステーションやサイクリストにやさしい宿において、
滋賀を訪れた方をおもてなしすべく、下記のようなキャンペーンを実施いただいております！

ビワイチの日には、

私も滋賀県内を

サイクリングします！

ゲストライダー：
稲村亜美さん

3日間で 4つのエイド
ステーションすべてに
チェックインすると、
名前入り一周認定証を
有料で発行します。
※�各エイドステーションに
て受付。当日発行はピエ
リ守山のみ。

自転車専門学校生による
空気圧点検やチェーンの
注油の実施、県外のサイ
クリングルートの紹介
ブース、ドリンクの販売
などがあります。

11 月 3 日（金・祝）～ 11 月 5 日（日）

期間内に自転車でご来店の方で、お会計
時に合言葉「ビワイチの日」とお伝えい
ただいた方に限り、牛乳をコップ 1杯プ
レゼントいたします。
住所：滋賀県東近江市和南町 1572-2

11 月 3 日（金・祝）～ 11 月 9 日（木）

ホテルをご利用いただき、自転車とホテ
ルの写真をハッシュタグ「#ビワイチ」「#
グラツィエ」をつけて SNSに投稿してく
ださった方は、投稿画面をレストラン・
レジにてご提示いただくと、ホテル限定
オリジナルの「琵琶湖クッキー＆伊吹山
クッキー」セットをプレゼント。
住所：滋賀県長浜市港町 4-17

レンタサイクル店一覧
滋賀県内のレンタサイクル店一覧はこちら
から確認できます。

サイクルサポートステーション
空気入れや自転車工具の貸し出しをはじめとしたサービ
スを提供する拠点です。滋賀県内施設約 370 か所が登
録されています。

自転車店一覧
滋賀県内の自転車店一覧はこちらから確認
できます。

サイクリストにやさしい宿
自転車を客室や屋内の安全な場所に保管で 
きる等のサービスのある宿泊施設です。滋 
賀県内に約 50か所認定されています。

11 月 3 日（金・祝）～ 11 月 8 日（水）

店頭にてオーパルオリジナルびわ湖キー
ホルダーをプレゼント。
①�レンタサイクル利用の方は「サイクリ
ング中のとっておきの写真」をスタッ
フに見せてください。
②�サイクリング以外の方は「ビワイチの
日」を合言葉にお願いします。

住所：滋賀県大津市雄琴 5-265-1

11 月 3 日（金・祝）

ビワイチの日にヘルメットを被ってご来
店いただきましたサイクリストの方には、
レジにて「メタセコイア並木プリントチョ
コマシュマロ」を 1袋プレゼントいたし
ます。
住所：滋賀県高島市マキノ町海津 897-27

11 月 3 日（金・祝）～ 11 月 5 日（日）
9:00 ～ 16:30（最終入館受付）※月曜日休館

来館（入館料必要）し、受付にてヘルメッ
ト（または、本人のサイクルライド写真）
を見せると、入浴剤をプレゼントします！
いい汗をかいた後は、バスタイムで気分
スッキリに！！
入館料：大人 200円、高大生 150円
　　　　小人 100円
住所：滋賀県近江八幡市安土町小中 700

11 月 3 日（金・祝）～ 11 月 5 日（日）
9:00 ～ 15:00

自転車で来店された方に、うかわファー
ムマート喫茶コーナーで使えるコーヒー
券１枚とポン菓子をプレゼントします。
住所：滋賀県高島市鵜川 817-1
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エイドステーション

エイドステーション

11月 3日～ 5日の 3日間は、9時から 16時
まで、琵琶湖を囲む 4か所のスポットで特設
の休憩所を設置しています。初心者の方も安
心して、この機会にぜひ琵琶湖一周に挑戦し
てみてください。
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cyc l ing

僕たちが点検し

ま
す
！

専門学校ヒコ・みづの
ジュエリーカレッジ大阪

参加申込は
こちら！

ピエリ守山

池田牧場

北ビワコホテル
グラツィエ

オーパル

道の駅
マキノ追坂峠

安土城郭資料館

うかわ
ファームマート

エイドステーション
無料配布物

子ども限
定

トッポ
提供：株式会社ロッテ

ピクノレーサー 1包
提供：小林製薬株式会社

素材まるごとプロテインバー
提供：日本ケロッグ合同会社

やさしい⻨茶、 
グリーンダ・カ・ラ
提供 : 株式会社 平和堂
　　　サントリーフーズ株式会社

キズクイック fit 
マルチフィットタイプ
（ハイドロコロイド絆創膏）
提供：東洋化学株式会社

各 エ イ ド ス
テーションの
受付テントに
て配布してい
ます。
なくなり次第
終了。

地元事業者の出店によるマルシェを開催
します。11/3 には、無料のアスリートア
ロマケアの施術ブースが、
11/4 には、高島市を中心
に活動中のシンガーソン
グライターによる弾き語
りや歌のレッスン企画が、
11/5 には、記念缶バッジ
の作成ブースがあります。

エイドステーション エイドステーション エイドステーション2 3 4

私たちが施術し

ま
す
！

湖魚が楽しめ

ま
す
！

アスリートアロマケア
（11/3 限定）

湖北みずどりステーション

道の駅湖北みずどり
ステーション

湖岸緑地
南三ツ谷公園 STAGEX 高島
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ビ ワ イ チ 週 間 の イ ベ ン ト

ビワイチ週間である 11 月 3日から 11 月 9日に開催される自転車が関連するイベントや自転車で訪れたいイベ
ントを紹介しています。事前予約が必要なイベントもあるので、詳細は、本パンフレット裏表紙のビワイチの
日 2023 特設ホームページからご確認ください。

11月 5 日（日）
10:00 〜 16:00

補助輪外し教室と、貸切バス等を使い奥琵
琶湖パークウェイ最高地点から下るだけの
景色最高楽々サイクリングを実施します。
（当日参加可能）
費用：各 3,000 円
場所：奥琵琶湖パークウェイ
主催：西浅井びわこのてっぺんプロジェクト

11月４日（土）～ 11月5日（日）
信楽にゆかりの陶芸家・クリエーター達に
よる物販、信楽のお店によるワークショッ
プ、信楽ゆかりのアーティストによるス
テージ、信楽の食材を楽しめる飲食ブース
などリアルな信楽が楽しめます。
場所：滋賀県立陶芸の森 太陽の広場
主催：しがらき森のクラフトフェスタ
　　　実行委員会

11 月 4 日（土） 
10:00 〜 16:30
心身と社会的な健康を意味
する「ウェルビーイング」
を体感する 1日として、学
生、地域団体、NPO、行政、企業などが
一堂に体験できる企画を持ち寄り、スポー
ツや食、サイエンスなど、さ
まざまなテーマで 130 も
の企画が催されます。
場所・主催：立命館大学
　　　　　　びわこ・
　　　　　　くさつキャンパス
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自転車教室

健康しがブ

ー
ス

コンズサイクル

子ども向け補助輪外し教室＆
下るだけサイクリング11月２日（木）～ 11月5日（日） 

10:00 〜 16:00
彦根市とつながりの深い都市が集まり、そ
れぞれの自然・文化・観光を紹介します。
彦根はもちろん出展地域の名品や物産品を
数多く取り揃えて、即売や実演販売を行い
ます。
場所：ひこね市文化プラザ駐車場
主催：（公社）彦根観光協会、彦根市

3

交流都市と彦根の
観光と物産展

しがらき森の
クラフトフェスタ

11月 5 日（日）9:00 〜
草津市発着のガイド付きサイクリングツ
アー。ここでしか出会えないグルメもたっ
ぷり味わえます。サポートカー付きでお
買い物も満喫。（要予約・先着 20名）
費用：7,500 円
場所：草津川跡地公園　de愛ひろば他
主催：（一社）草津市観光物産協会
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びわこ ・ おうみ
グルメライド

11 月 3 日（金・祝） 
10:00 〜 15:00

ツイードピクニック長浜とは、英国紳士
のようなクラシックなツイードファッ
ションに身を包み “ 人が着飾ることで、
街の景色が変わる非日常感 ” を楽しみな
がら長浜の街中をたのしくピクニック＆
サイクリングするイベントです。
費用：3,000 円
場所：豊公園
主催：The Tweed Picnic Nagahama

4

ツイードピクニック
長浜

11 月 3 日（金・祝）
市内学校の生徒・学生によるマーチング
バンド、子ども大名行列、子ども時代風
俗行列や、彦根らしさを組み入れた彦根
町火消し列、一文字笠列、井伊の赤鬼家
臣団列など、総勢数百人による華やかな
時代絵巻が繰り広げられます。
場所：彦根城周辺一帯
主催：（公社）彦根観光協会

2

ひこねの城まつり
パレード

BKC ウェルカムデー
2023

11 月 3 日（金・祝） 
10:00 〜 15:00

最初は「ペダルなしで歩く」「曲がる」「ブ
レーキを使って止まる」など、周りのお
友達の刺激を受けながら、バランス感覚
を身につけていきます。バランスを身に
つけた後は、ペダルをつけて自転車に挑
戦します。
費用：無料
場所：豊公園
主催：ビタミン i ファクトリー
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30 分で乗れる
自転車教室

11 月 3 日（金・祝） 
～ 11 月 4 日（土）

バーベキューを通じて、高取山ふれあい公
園の自然や里山を体感するイベントです。
全国からバーベキューインストラクターが
集まり、プロの技、味が体験できます。
事前申し込み制。
費用：3,000 円から
場所：高取山ふれあい公園
主催：NPO法人おおたき里
　　　づくりネットワーク
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第 1回全国バーベキュー
文化祭 in 高取山

動物型の自転車や屋根付きの自転車な
ど、いろいろな種類のおもしろ自転車で
遊ぶことができます。
【利用料金】30分ごと
大人：290円　小人：190円　3歳未満無料
通年営業　※火曜・冬季平日休業

子ども用自転車とおもしろ自転車の試
乗体験ができます。
土日祝、春夏冬休み期間
のみ営業。
【利用料金】
100円～ 300円
（車種により異なる）

矢橋帰帆島公園 滋賀県立びわ湖こどもの国
おもしろ自転車に乗ってみよう！

ヘルメットを着用しよう！
令和 5年 4月 1日より、すべての自転車利用者に対するヘルメット着用の努力義務化がスタートしました。
自転車乗用中の死亡事故の死亡原因として最も多いのは、頭部損傷です。ヘルメットを着用していない場合、着用時と比
べて致死率は２倍以上になります。

ビワイチマインド 3 つの「こ」

11 月 3 日（金・祝） 
10:00 〜 15:00

マルシェや音楽・パフォーマンス・自転
車イベントなどを開催。
人々の「心」がつながる
「ウェルビーイング」な
体験をこの機会に！
場所：なぎさ公園
　　  （琵琶湖ホテル裏緑地） 
主催：Otsu Living Lab
企画：株式会社ホモ・サピエンス  

1

試乗体験あり

ま
す
！

ビワイチバイク

What a wonderful 
otsu!! Vol.2

自転車持込無料
4月後半～ 11月 30日まで［予約制］
※�船には自転車を 5 台まで積める
ラックをご用意できます。6台以
上の場合はご相談ください。
※�天候その他により各時刻表の一部
が変更または運航中止（欠航）に
なることがあります。
※�自転車の積み下ろしはご自身でお
願いします。

近江トラベル株式会社
オーミマリン彦根港支店
TEL:0749-24-7999（9:00 ～ 17:00）

滋賀県の湖東地域を縦断している近
江鉄道では、一部の区間や時間帯を
除いて、自転車を折りたたまずに車
両に持ち込むことができるサイクル
トレインを実施しています。通常の
運賃で乗車可能です。

自転車と一緒に

船に乗ってみよう！

自転車と一緒に電車に乗ってみよう！

オーミマリン
サイクルージング

近江鉄道
サイクルトレイン

乗り入れ可能な区間や
注意事項などの詳細は
HPからご確認ください。

詳細HP詳細HP

そ
の他の公園情報

THEシガパークHP

こうどうで示そう、 
ゆずりあい

ことばで示そう、 
こんにちは

こころにゆとりと
楽しみを
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ス タ ン プ ラ リ ー ビ ワ イ チ 商 品  ー 2 0 2 3 −

協 賛 企 業 様

ビワイチ週間を含む期間に開催されるスタンプラリーを紹介します。 ビワイチのロゴマークを使用したビワイチ商品が今年度、新たに 8商品登場 !
ビワイチや滋賀観光の記念にいかがでしょうか。

ビワイチの日 2023 の協賛企業様を紹介します。

長浜サイクルスタンプラリー 
10 月 21 日（土）～ 11 月 20 日（月）
戦国ロマン溢れる市内をめぐるデジタルスタンプラリー
です。歴史情緒に触れながら、市内の観光スポットを楽
しむことができます。

日野町デジタルスタンプラリー 
10 月 1 日（日）～ 11 月 12 日（日）
日野町の自然や歴史、グルメスポットなどを巡るデジタ
ルスタンプラリーです。今年のスタンプラリー PRゲス
トは、ヴィアベンテン滋賀の村田和哉さんです。

三成めし LINE スタンプラリー 
8 月 19 日（土）～ 1 月 31 日（水）
石田三成ゆかりの地の長浜市、米原市、彦根市の三成
めし認定店舗を巡る LINE スタンプラリーです。公式
LINE アカウントを友達に追加して参加ください。

Mycling （マイクリング）スタンプチャレンジ 
8 月 26 日（土）～ 11 月 30 日（木）
自転車で米原市の一押しスポットを巡るデジタルスタン
プラリーです。おすすめの飲食店やスポットを巡り米原
の魅力を発見しませんか。

びわ湖高島サイクルスタンプラリー 
10 月 21 日（土）～ 11 月 20 日（月）
メタセコイア並木をはじめ、琵琶湖・里山の自然風景な
どをめぐり、高島の自然に触れて、癒されることができ
るデジタルスタンプラリーです。

⻑浜サイクルスタンプラリーと
びわ湖高島サイクルスタンプラ
リーは上記アプリをダウンロー
ドして開始できます。

妖怪封印 AR ラリー 
9 月 23 日（土）～ 12 月 24 日（日）
湖東地域に伝わる「ふしぎ文化」をテーマに彦根市、甲
良町、豊郷町、愛荘町、多賀町を周遊するイベントです。
妖怪を封印したら御朱印ならぬ「御妖印」をプレゼント !!

御城印スタンプラリー 
7 月 1 日（土）～ 12 月 10 日（日）
彦根城と水口城で用紙にスタンプを押印し、御城印を完
成させるスタンプラリーです。近江鉄道のサイクルトレ
インを利用して巡ることも可能です！

ビワイチサイクリングナビ
ダウンロード

ぐるりん日野ナビ 
ダウンロード

Android

Android 詳細 HPはこちら

詳細HPはこちら

御城印の
完成イメージ

詳細HPはこちら

詳細HP

詳細HPはこちら

LINE 公式
アカウント

iOS

iOS

ビワイチサイクリングマイレージ
サイクリングでポイントを貯めよう！

ビワイチパン

ビワイチ手ぬぐい

10 月中旬から販売
つるやパンで 1960 年より製造販
売する「サラダパン」のビワイチ
バージョンです。期間限定商品な
ので、ぜひこの機会に！

10 月中旬から販売
ビワイチをテーマとした和モダン
なデザインの手ぬぐい。
ビワイチバイクにて販売。

ビワイチうちわ

ビワイチハンカチ

8 月 1 日（水の日）から配布
琵琶湖最大の内湖 “ 西の湖 ” を中
心としたサイクリングの取組をPR
すべく近江八幡の観光施設や観光
案内所で配布！

10 月中旬から販売
滋賀県内のサイクリングの見どこ
ろがイラストにされたビワイチの
思い出となるハンカチ。
ビワイチバイクにて販売。

ビワイチ弁当

ビワイチ達成
記念タオル

11 月 3 日から 11 月 9 日まで
明治 22 年創業の老舗駅弁屋「井
筒屋」の主要商品がビワイチ週間
限定でビワイチコラボデザインに
なります。限定 1,000 個販売。

9 月中旬から販売
琵琶湖一周フルビワイチの距離は
約 200㎞。挑戦して達成した人の
思い出に、これから挑戦したい人
のモチベーションに、記念になる
ようなタオル。びわこ一周レンタ
サイクルにて販売。

このほか多数の企業・団体様から協賛いただきました。

ビワイチTシャツ

ビワイチ
アイスコーヒー

10 月下旬から販売
滋賀県内のサイクリングの見どこ
ろがイラストにされたビワイチの
思い出となる Tシャツ。
ビワイチバイクにて販売。

11 月 3 日から販売
BSCウォータースポーツセンター
にてビワイチの途中でちょっと立
ち寄りドリンクを楽しんでほしい
ということから考案。同施設のキッ
チンカー「つばめのキッチン」に
て販売。

JAL の客室乗務員による 
特別機内アナウンス
ビ ワ イ チ の 日 に 合 わ せ て
10/21、22、28、29、11/3
の 5 日間、伊丹空港到着時の
機内放送にてビワイチの日の紹
介が不定期にアナウンスされま
す。聴けたら超ラッキー！

サイクルボール
@ ビワイチ

住友生命「Vitality」

私

た
ちがアナウンス

し
ま

す
！

専用アプリを使い、指定
のコースを走ると、走
破を証明するカードが
もらえる企画です。ビ
ワイチのコースに挑戦
しよう！

リスクに備えるだけでなく運動や健康診断など
の取組みをポイント化し評価するという仕組み
を通じてリスクそのものを減らす健康プログラ
ムをプラスした保険です。
11/3、4にピエリ守山のエイドステーションに
て紹介ブースを設置します！

ビワイチ商品
ビワイチのロゴマークを使ったビワイチ商品について、こ
ちらで紹介しています。

ビワイチサイクリングナビ
ビワイチをサポートする、滋賀県公式アプリです。県内のおすすめ観光スポットやモデルコースなど、いろいろな楽しみ方を紹介して
います。ルートプランニングやナビゲーション、観光ガイドの機能などがあります。

ビワイチの日 2023 協賛企業様
ビワイチの日 2023 に協賛くださった企業様について、こ
ちらで紹介しています。

「ビワイチサイクリングナ
ビ」アプリを使って、サイ
クリングをすることでポイ
ントを貯め、貯まったポイ
ントを使って景品に応募で
きる機能です。

詳 細 HP か ら
操作方法や景
品等の内容が
確認できます。

2023/8/1 
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ビ ワ イ チ の 日 、 ビ ワ イ チ 週 間 の
イ ベ ン ト 開 催 地 マ ッ プ 電子で

マップを見る
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滋賀プラス・サイクル推進協議会
（滋賀県商工観光労働部観光振興局ビワイチ推進室）
〒 520-8577 滋賀県大津市京町四丁目 1－ 1　☎：077-528-3746

ビワイチの日 2023
特設 HP はこちら！

パンフレット中に記載のイベントの開催地をマップに
示しています。お出掛けの参考にしてください !
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